
 

 
 

 
 
 

ALL’OFFICINA DEL TEMPO 
 

L’officina del Tempo propone ai soci delle Banche del tempo, che fanno parte di 
Interbanca, l’iniziativa collettiva : 

Gruppo di lettura condivisa 
Che cosa è ? 
Un gruppo di persone, amanti della lettura, stabiliscono insieme i titoli di alcuni libri 
e si ritrovano una volta al mese in un  incontro di durata stabilita ( un’ora) durante il 
quale condividono con gli altri le impressioni, le emozioni, le idee  che il testo ha 
suscitato in loro. 
Si stabiliranno insieme alcune regole e un conduttore favorirà la comunicazione tra i 
partecipanti. 

Perché formare un gruppo di lettura? 
Gruppi di questo tipo si stanno diffondendo anche in Italia dopo aver posto radici 
soprattutto nei paesi anglosassoni e ispanici. Tutti affermano che le persone oggi sono 
sempre più isolate e pochi fanno delle cose in gruppo, ma noi all’interno delle Banche 
del tempo abbiamo sperimentato quanto possa essere ricca di sorprese la conoscenza 
e la vicinanza di chi sta intorno a noi. Perché non applicare questo bisogno di stare 
insieme alla condivisione delle nostre letture ? 
 

Chi è interessato o vuol capire meglio in che cosa consiste la proposta può venire, 
anche senza impegno, ad un incontro organizzativo nella sede dell’Officina del 

Tempo in Via Sora 1 (dietro la Biblioteca Caversazzi) il giorno 
giovedì 25 marzo alle ore 17 

Per segnalare la propria partecipazione si prega di inviare una mail a : 
info@officinadeltempo-bg.it  oppure telefonare a Donatella 035221065 / 3498827411 


